
En cas de difficultés,

vous n’êtes 
pas seul
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Pour bénéficier des 
consultations anonymes 
et prises en charge par 
votre complémentaire santé :

contactez le numéro vert :

0 800 730 893

ou téléchargez l’application 
Pros‑Consulte directement 
sur votre téléphone et 
choisissez votre psychologue

Saisissez votre code dédié :  
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Accès à la plateforme d’écoute 
et de soutien psychologique 
Pros‑Consulte 24h/24 7j/7


